Colégio de Lourdes

Lapcer_mi@

NUMERO 2005 | CEP. 2444

8.30-9.15

9.15-10.00

12.00 - 13.00

16.30-17.30

DISCIPLINA

PORTUGUES
INGLES
ESPANHOL
HISTORIA
GEOGRAFIA
MATEMATICA
CIENCIAS NATURAIS
C. F. QUIMICAS
ED. VISUAL
T.I.C.

ED. FiSICA
E.M.R.C.

CID. E DESENV.

82 ANO

ESPANHOL

ESPANHOL

ED. FiSICA

C. NATURAIS

C. NATURAIS

CID. E DESENV. b)

E.M.R.C.

APOIO AO ESTUDO
REFORCO
PEDAGOGICO
CIENCIAS a)

PORTUGUES

PORTUGUES

T.I.C.

C.F.QuiMICcAS

HISTORIA

MATEMATICA

MATEMATICA

APOIO AO ESTUDO
REFORCO
PEDAGOGICO
MATEMATICA a)

MATEMATICA

MATEMATICA

ED. FiSICA

ED. FiSICA

INGLES

ED. VISUAL

ED. VISUAL

APOIO AO ESTUDO

REFORCO
PEDAGOGICO
INGLES a)

CORPO DOCENTE OBS.

a) a frequéncia do Apoio ao Estudo | Reforgo Pedagdgico, das 16h30 as
17h30, é facultativa e destina-se exclusivamente aos alunos propostos
pelos Conselhos de Turma.
b) de acordo com o Decreto-Lei n2 55/2018 de 06 de julho, inclui-se no
curriculo nacional a disciplina Cidadania e Desenvolvimento. Constitui-se
como uma area de trabalho transversal, de articulagdo disciplinar,
possibilitando mobilizar os contributos de diferentes componentes do
curriculo e da formagdo, acima de tudo, educagdo para a cidadania.

Elisa Freitas
Susana Campos
Sandra Soares
Sofia Martins
Marcia Carneiro
Sandra Couto
Olga Cunha
Alexandre Silva
Nuno Sousa
Alexandre Martins
Jodo Pedro Flores
Duarte Almeida

Elisa Freitas

(Dir. de Turma)

Em vigor a partir de 14 de setembro de 2020

(De acordo com o DL 55/2018, de 6 de julho)

ALMOCO | RECREIO

HISTORIA INGLES

HISTORIA INGLES
PORTUGUES MATEMATICA
PORTUGUES MATEMATICA
C. NATURAIS PORTUGUES
GEOGRAFIA C.F.QUIMICAS
GEOGRAFIA C.F.QuUiMICAS

APOIO AO ESTUDO APOIO AO ESTUDO

REFORCO REFORCO
PEDAGOGICO PEDAGOGICO
PORTUGUES a) C.F.Q.a)

450 MIN

450 MIN

300 MIN

450 MIN

1650 MIN
LETIVOS
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